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Associazione Famiglie Adottive

Le Radici e le Ali 

Stefano Piovani
Presidente Associazione Le Radici e le Ali
Consiglio Direttivo Coordinamento CARE

Nasce il 31 ottobre 2000 da un gruppo di genitori adottivi con la ferma
intenzione di promuovere una 'Cultura dell'Adozione' e di fornire
supporto diretto di alle famiglie che si trovano nelle varie fasi del
percorso adottivo. A partire dal 2007 entra in contatto con formazioni
spontanee di genitori in altre zone d’Italia dando forma ad un
programma di Affiliazione.
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Incontri a Tema e Mini-corsi

Ogni ultimo martedì del mese, da Settembre a Giugno, organizziamo
Incontri serali che approfondiscono varie tematiche anche attraverso
testimonianze di adozione, con dibattiti tra i presenti.
A metà strada tra gli incontri ed i percorsi formativi, vengono inoltre
organizzati dei ‘Mini-corsi’ serali dedicati a chi ha maturato la volontà di
intraprendere la strada dell’Adozione.
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Momenti di Aggregazione
E’ bello poter stare tutti insieme ed agevolare la condivisione di
esperienze. Organizziamo periodicamente feste e momenti di aggregazione
ove si può parlare di adozione ma anche di tutto ciò che riguarda la vita
quotidiana. Questi sono anche fantastici momenti per far giocare insieme i
nostri bambini…
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Percorsi di Formazione  

La formazione della famiglia adottiva è una base fondamentale per 
la riuscita del percorso adottivo. Organizziamo percorsi formativi 
PRE e POST adozione con frequenza variabile.

Lavoriamo per proporre altre tipologie di percorsi formativi, 
dedicati agli altri attori sociali del mondo dell’adozione.  



LE RADICI E LE ALI                                                                                                           www.leradicieleali.com

USR AT MI  - Percorso Formativo ADOinformaSCUOLA                

Rete e Contatti

La nostra Associazione è parte attiva del CARE
Coordinamento delle Associazioni familiari adottive e affidatarie in Rete

I nostri contatti:
SUPPORTO
338-6091620 - info@leradicieleali.com
FORMAZIONE
328-3170933 – formazione@leradicieleali.com

Internet è lo strumento più usato per l’accesso alle informazioni. 
Dal 2001 siamo in Rete con il sito www.leradicieleali.com ed il 
nostro Forum cercando di trattare argomenti d'attualità e di 
informare le famiglie in percorso. Dal 2009 anche su Facebook
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Associazione Famiglie Adottive

Le Radici e le Ali 

Andrea Oriani
Vice-Presidente Associazione Le Radici e le Ali

ADOinformaSCUOLA nasce nel 2015. E’ un programma dedicato
alla divulgazione della cultura dell’Adozione nelle Scuole.
Il primo evento prende il via ad ottobre 2015 con un ciclo di 5
incontri formativi per circa 50 docenti nell’area CTI Ambito 5.
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 Informazione: Cultura dell’Adozione e «Linee di indirizzo per 
favorire il diritto allo studio degli alunni adottati» diramate dal MIUR e 
raccolta dati sul territorio
anno 2016

 Formazione: Percorsi mirati per la formazione del Referente
anno 2017

 Azione: Attività mirate negli Istituti Scolastici in affiancamento al 
Referente
anno 2018
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Altre possibili azioni da sviluppare:

 Sportello Scuola

 Creazione Protocollo Regionale
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 Fase 1: Convegno «Conoscere l’Adozione»
Gli aspetti normativi delle linee di indirizzo
sabato 14 maggio 2016

 Fase 2: Censimento Alunni adottati

 Fase 3: Convegno «Ruolo e funzione del referente»
Gli effetti dell’Adozione sull’apprendimento e sullo 
sviluppo emotivo
ottobre 2016

Anno 2016
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http://www.istruzione.lombardia.gov.it/milano/protmi7505_16/
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Coordinamento CARE 
Coordinamento delle Associazioni familiari adottive e affidatarie in Rete

Il Coordinamento CARE si configura come una rete di 33 associazioni familiari, 
adottive e/o affidatarie, attive sul territorio nazionale
Provenendo da gran parte del territorio nazionale, le associazioni sono 
portatrici di tutte le specificità del loro territorio, e trovano la loro sintesi 
nella condivisione di principi, prima fra tutte la centralità del supremo 
interesse del minore

Il CARE si muove in due direzioni principali: da un lato vuole essere punto di 
riferimento per le realtà di associazionismo famigliare, dall’altro si pone come 
interlocutore con le Istituzioni che a vario titolo si occupano di minori in 
difficoltà.

Anna Guerrieri
Vice-Presidente Coordinamento CARE
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Coordinamento CARE 
Coordinamento delle Associazioni familiari adottive e affidatarie in Rete

Dal 2011 ad oggi il CARE ha attivato numerosi progetti:

 Componente del Tavolo di Lavoro e del Comitato Tecnico-Scientifico paritetico MIUR
 Componente della Commissione Adozioni Internazionali
 Componente del CRADIA (Coordinamento Regionale per l'Attuazione dei Diritti 

dell'Infanzia e dell'Adolescenza) 
 Componente di alcuni Tavoli di Coordinamento Provinciale per l'Adozione
 Firmatario del Protocollo operativo Regionale in alcune regioni
 Componente effettivo al Tavolo Nazionale Affido
 Componente del Forum Nazionale dei Genitori e della Scuola (FoNaGS) presso il MIUR
 Componente del Gruppo CRC Gruppo di Lavoro per la Convenzione sui Diritti 

dell’Infanzia e dell’Adolescenza.
 Nomina di rappresentanti in 16 Forum Regionali dei Genitori della Scuola (FoRAGS)

… e altro ancora
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WWW.COORDINAMENTOCARE.ORG
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«TAVOLO ADOZIONE»

Matteo Zappa
Caritas Ambrosiana
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«TAVOLO ADOZIONE»

L’idea di Caritas Ambrosiana

 Osservatorio sull’infanzia e sulla famiglia nella Diocesi di Milano
 Sportello Anania - incontro con le domande delle famiglie
 Animazione culturale sui temi dell’accoglienza
 Coordinamenti tematiche infanzia, adolescenza e famiglia
 Advocacy sui diritti e progettazione sulle Politiche per l’infanzia,

l’adolescenza e la famiglia
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IL TAVOLO E I SUOI OBIETTIVI

 Aprire uno spazio di riflessione culturale tematica e territoriale
 Confrontarsi sulle domande e criticità che oggi l’istituto

dell’adozione sta attraversando
 Organizzare seminari e approfondimenti tematici coinvolgendo

interlocutori esperti in relazione ai temi trattati
 Promuovere e mettere in campo strumenti/azioni che possano

affiancare e offrire sostegno alle famiglie nei loro luoghi di vita
 Luogo di raccordo per enti e associazioni che con sguardi e

obiettivi differenti si occupano di adozione
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ENTI E ASSOCIAZIONI

 Caritas Ambrosiana
 Servizio per la Famiglia
 Petali dal mondo
 CIAI
 AIBI /La pietra scartata
 Istituto La casa
 Genitori si diventa
 AMI
 ANFAA

 AVSI
 SOS Bambino
 Azione Famiglie Nuove
 ELOHI
 CTA Milano
 Famiglie per l‘Accoglienza
 Italiaadozioni
 Oltre l’adozione
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 Significato di Adozione 
• procedure e aspetti giuridici 
• Adozione Nazionale ed Internazionale, le differenze

 Le tipologie dei bambini che arrivano in Adozione Nazionale 

 La realtà e i vissuti da cui provengono  

 Il rischio giuridico e i possibili riflessi sulla scuola

 I numeri del tribunale di Milano degli ultimi anni

ADOTTARE UN FIGLIO: 
PROCEDURE ED ADOZIONE NAZIONALE
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Lo scenario 
dell’adozione internazionale

Milano 14 maggio 2016

Pietro Ardizzi
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IL QUADRO NORMATIVO DI RIFERIMENTO

LE LEGGI

 Legge 4 maggio 1983, n. 184 - Diritto del minore ad una famiglia 

 Legge 31 dicenbre 1998, n. 476 - Ratifica Convenzione de L’Aja

 Legge 28 marzo 2001, n. 149 - Disciplina adozione e affidamento minori

 D.P.R. n. 108 del 8 giugno 2007-Regolamento Commissione Adozioni
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ATTORI E PROTAGONISTI
ATTORI

 CAI - COMMISSIONE PER LE ADOZIONI INTERNAZIONALI

 TRIBUNALI PER I MINORENNI

 SERVIZI DEL TERRITORIO

 ENTI AUTORIZZATI

PROTAGONISTI
 LE COPPIE

 I BAMBINI
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L’ADOZIONE INTERNAZIONALE : IL PERCORSO
IL PERCORSO DELLA COPPIA

 LA DICHIARAZIONE DI DISPONIBILITA’

 L’INDAGINE DEI SERVIZI TERRITORIALI

 IL DECRETO DI IDONEITA’

 LA RICERCA PER L’INCARICO ALL’ENTE

 L’INCONTRO ALL’ESTERO

 IL RIENTRO IN ITALIA

 LA CONCLUSIONE E LA NASCITA DELLA NUOVA FAMIGLIA
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I NUMERI

MINORI ADOTTATI                    COPPIE

Anno 2010 : 4.130                  Anno 2010 : 3.241 
Anno 2011 : 4.022                  Anno 2011 : 3.154 
Anno 2012 : 3.106                  Anno 2012 : 2.469
Anno 2013 : 2.825                  Anno  2013 : 2.291
Anno 2014 : 2.200 (stima EEAA)

Anno 2015 : 2.070 (stima EEAA)
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I PAESI DI PROVENIENZA - anno 2013
Paesi di provenienza Valori assoluti Età media minori

Federazione russa 730 4,6
Etiopia 293 2,3
Polonia 202 7,7
Brasile 187 7,9
Colombia 179 6,5
Cina 161 3,5
R.D. Congo 159 5,0
Ucraina 146 8,9
Bulgaria
TOTALE MINORI

105
2.825

8,1
5,5
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MINORI CON BISOGNI SPECIALI E PARTICOLARI

BISOGNI SPECIALI
Bambini con patologie gravi e spesso insanabili, 

come quelle neurologiche e mentali

BISOGNI PARTICOLARI
Bambini con patologie che presuppongono un recupero

nel corso del tempo fino alla guarigione totale e comunque

permettono uno sviluppo psicologico e sociale autonomo
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Minori segnalati con bisogni speciali e 
particolari per continente - anno 2013

Bisogni segnalati Africa America Asia Europa Totale 

- Bisogni particolari - 1,0 6,3 92,7          100,0 
- Bisogni speciali 2,4 2,4 31,7 63,4 100,0 
- Bisogni speciali e particolari - 2,3 91,3 6,4    100,0 
Tot. minori con bisogno segnalato 0,2 1,5 32,7 65,7 100,0 

 Totale Minori entrati in Italia 572 539 369 1.345 2.825 
 % minori con bisogno segnalato 0,2 1,7 52,6 29,0 21,0
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FEDERAZIONE RUSSA
Bambini con Bisogni speciali - particolari

Le problematiche più frequenti nei minori adottati:
 malattie virali, anche HIV, epatiti B e C, con buone previsioni di 

negativizzazione
 epilessia
 malattie cardiache reversibili
 sindrome fetale alcolica di diversi gradi di gravità
 Labiopalatoschisi
 infezione tubercolare
 soffio cardiaco 
 anomalie degli arti (polidattilia)
 ptosi della palpebra
 strabismo
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LA SCOLARIZZAZIONE
Paesi di provenienza Tasso scuola primaria

2000 - 2008
Età media minori 

adottati

Federazione russa 91% 4,6
Etiopia 74% 2,3
Polonia 96% 7,7
Brasile 95% 7,9
Colombia 89% 6,5
Ucraina 90% 8,9
Bulgaria 93% 8,1
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14/05/2016

Il supporto alle famiglie 
nel post - adozione

Marisa Portoni
SCFamiglia –Centro
Adozioni
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Il Centro Adozioni
è il servizio pubblico istituito per lo svolgimento dei compiti attribuiti ai servizi territoriali in
materia di adozione nazionale e internazionale (Leggi 184/83, 476/98, 149/01), come disposto
dalla D.G.R. n. 2992del 29/12/2000.

Attività:

• Fornire informazioni aggiornate e puntuali sull’adozione di minori in Italia e nei Paesi Esteri e
le relative procedure, sull’affidamento e sulle altre forme di sostegno all’infanzia in difficoltà,

• Curare la preparazione delle coppie aspiranti all’adozione attraverso l’attivazione di percorsi
di formazione per approfondire le problematiche adottive e consentire una scelta consapevole,

• Acquisire elementi sulla situazione personale e familiare degli aspiranti genitori adottivi e ogni
altro elemento utile per la valutazione da parte del Tribunale per i Minorenni della loro
idoneità all’adozione,

• Assicurare gli interventi che si rendono necessari a supporto della costituenda famiglia nella
fase dell’attesa,

• Fornire sostegno al nucleo adottivo per l’adozione internazionale dall’ingresso del minore
per almeno un anno in collaborazione con l’Ente Autorizzato, riferendo al tribunale Minorenni
sull’andamento dell’inserimento; per l’adozione nazionale dal collocamento del minore fino al
provvedimento di adozione emesso dal Tribunale Minorenni sulla base della relazione inviata;

• Assicurare interventi di consultazione e sostegno sulle tematiche adottive ai nuclei
adottivi, agli adottati/adottandi nel corso degli anni, se necessario e richiesto, e ai Servizi ed
Enti.

SCFamiglia –Centro
Adozioni
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Il Centro Adozioni

Ogni attività è realizzata da un'equipe di Psicologi e Assistenti Sociali esperti formati sulle tematiche 
adottive.

Nel territorio della Ex ASL Milano il Centro Adozioni è presente con 6 equipe territoriali
collocate in una sede consultoriale:

Sede: Consultorio Familiare Via Conca del Naviglio 45, Milano tel. 02-85788121 

Sede: Consultorio Familiare Via Aldini 72, Milano tel. 02-85788236

Sede: Consultorio Familiare Via Volontari del sangue 1, Milano tel. 02-85788352 

Sede: Consultorio Familiare Via Oglio 18, Milano tel. 02-85786543

Sede: Consultorio Familiare Via Monreale 13, Milano tel. 02-85788535

Sede: Consultorio Familiare Via C. Marx 195, Sesto San Giovanni  tel. 02-85784060

e un servizio centralizzato con sede in Via Ricordi 1, Milano tel. 02-85782571

SCFamiglia –Centro
Adozioni
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Negli anni 2010 – 2015 sono stati adottati
da coppie residenti nel territorio della ex ASL Milano

complessivamente 705 minori
così distribuiti negli anni
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2010

SCFamiglia –Centro
Adozioni

2011 2012 2013 2014 2015

155 153
130

105
82 80
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105 con 
adozione

nazionale 15%
0 0%

Negli anni 2010 – 2015 sono stati adottati
da coppie residenti nel territorio della ex ASL Milano

complessivamente 705 minori
così distribuiti per tipologia di adozione

600 con 
adozione

internazionale 
85%SCFamiglia –Centro

Adozioni



LE RADICI E LE ALI                                                                                                           www.leradicieleali.com

USR AT MI  - Percorso Formativo ADOinformaSCUOLA                

LE
A
D

O
Z
IO

N
I
N

EL
LA

ex
A
S
L

M
ila

no

Negli anni 2010 – 2015 sono stati adottati
da coppie residenti nel territorio della ex ASL Milano
complessivamente 705 minori singoli o in fratria

245 minori
adottati in
fratria 35%

460 minori 
adottati

singoli 65%

SCFamiglia –Centro
Adozioni
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288
Femmine

41%
0 0%

Negli anni 2010 – 2015 sono stati adottati
da coppie residenti nel territorio della ex ASL Milano

complessivamente 705 minori così distribuiti per sesso

417 Maschi
59%

SCFamiglia –Centro
Adozioni
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Africa 17%
Est Europa 

35%

Provenienza dei minori adottati con adozione
internazionale

Asia/Oceania 
21%

SCFamiglia –Centro
Adozioni

Centro/Sud 
America 27%
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0 - 2 anni

3 - 5 anni

245

176 56 minori 5 anni

Negli anni 2010 – 2015 sono stati adottati
da coppie residenti nel territorio della ex ASL Milano

complessivamente 705 minori così distribuiti per età

6 - 10 anni

11 - 13 anni

14 - 17 anni

263

16

5 Minori con età = > 5 anni
340 – 48%

SCFamiglia –Centro
Adozioni
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Africa 40 12%
Asia/Oceania 

37 11%

Est Europa 
136 40% Italia 6 2%

Provenienza dei minori con età = > 5 anni

Centro/Sud 
America 121

35%
SCFamiglia –Centro
Adozioni
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Sostegno al nucleo adottivo

 2 compiti

 Vigilanza: monitorare l’inserimento del minore
al fine di assicurarne la sua tutela

 Sostegno: prendersi cura del nucleo adottivo
attraverso azioni di sostegno al fine di favorire la
costruzione di buoni legami di attaccamento e un
positivo inserimento del minore nel nuovo contesto di 
vita

SCFamiglia –Centro
Adozioni
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Adozione come
«contenitore» del nucleo 
familiare adottivo che 
definisce la sua specificità

Adozione come «processo» 
che definisce la costruzione 
del legame di filiazione

Situazione nucleo adottivo determina elementi che 
caratterizzano la singola adozione

Continuum
tematiche adottive ……elementi di rischio …..condizioni post traumatiche

SCFamiglia –Centro
Adozioni
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Interventi standard:
A sostegno e potenziamento delle risorse utili ad affrontare i compiti e 
le tematiche comuni a tutte le adozioni:
• la costruzione della relazione di attaccamento
• la costruzione dell’identità genitoriale
• la costruzione dell’identità del minore
• la rottura con i genitori naturali e il confronto con il passato
• l’inserimento nel contesto sociale e scolastico

Interventi specifici:
Costruiti sulla base della valutazione della singola situazione e dei
bisogni specifici rilevati o dei nodi problematici emergenti, diretti a 
supporto delle risorse/competenze genitoriali o di orientamento/invio 
ai servizi specialistici

SCFamiglia –Centro
Adozioni
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Percorso di sostegno adottivo

• Continuità dell’équipe psico-sociale durante il percorso di sostegno e, 
se possibile, con le fasi precedenti l’adozione

• Tempestività nell’attivazione del percorso di sostegno entro 45 
giorni dalla comunicazione dell’inserimento del minore nel nucleo 
familiare

• Colloquio di accoglienza/ valutazione con la coppia genitoriale in 
cui è concordato un progetto di sostegno/monitoraggio, considerato 
l’intervento dell’Ente autorizzato se adozione internazionale

• Intervento minimo 4/6 incontri annuali durante il primo anno
• Durata intervento almeno un anno dalla comunicazione 

dell’inserimento, differenziando la chiusura normativa del periodo di 
sostegno dalla chiusura effettiva dell’intervento di sostegno

SCFamiglia –Centro
Adozioni
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Bambino adottato
• È un bambino che non ha potuto usufruire di figure di riferimento in grado di 

fornire cure adeguate, continuative e costanti, per la sua sicurezza affettiva e il 
suo adattamento

• È un bambino che ha subìto distorsioni/disfunzioni del legame di attaccamento
e appreso strategie adattive per sopravvivere in contesti ostili che continuano a
condizionarlo nel funzionamento psicologico

• È un bambino che ha vissuto il trauma dell’abbandono prima e della 
separazione dal suo contesto di vita dopo

Adozione come processo trasformativo - riparativo
I genitori adottivi fanno sperimentare al bambino nuove forme di accudimento e
di cura, adeguate suoi ai bisogni di crescita e di protezione, coerenti ed affidabili
in discontinuità con le esperienze precedenti

A partire dalle nuove singole esperienze quotidiane di accudimento, gradualmente 
si costituisce una base sicura da cui il bambino può evolvere e modificare le 
rappresentazioni di sé e del mondo

SCFamiglia –Centro
Adozioni
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Ciò che rende questo processo di trasformazione un’esperienza 
complessa è che il bambino continua ad impiegare nel nuovo ambiente di 
vita le strategie che ha sviluppato per sopravvivere nei contesti 
precedenti, nonostante ora si trovi in un ambiente familiare sicuro.

La potenzialità trasformativa dell’adozione si situa nelle interazioni che 
avvengono nell’ambito della vita familiare tra i genitori e il bambino, in un 
processo circolare

Comportamenti del 
bambino

Pensieri e sentimenti 
del genitore

Comportamenti del 
genitore

In questo processo circolare avviene
- la costruzione delle figure di riferimento dei genitori adottivi
- la costruzione di nuove rappresentazioni delle figure di attaccamento

SCFamiglia –Centro
Adozioni

Pensieri e sentimenti 
del bambino
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Contesto scolastico

L’energia e la concentrazione mentale infantile necessitano di essere libere 
dall’ansia e dalla paura per essere in grado di condividere le attività con gli altri
e poter imparare ed esplorare il mondo sociale

Correlato al senso di sicurezza e alla capacità di affidarsi alle figure di 
attaccamento in quanto base sicura

La costruzione di una nuova relazione sicura di attaccamento con i genitori
adottivi favorisce nel bambino la possibilità di utilizzare tutte le capacità 
cognitive: la percezione, l’attenzione, il linguaggio, la memoria, prima bloccate 
o assorbite dalla necessità di doversi preoccupare della propria sopravvivenza

Ma il processo di trasformazione è lungo e complesso

SCFamiglia –Centro
Adozioni
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L’inserimento nella famiglia adottiva non risolve immediatamente le difficoltà
del bambino adottato che non funziona in modo adeguato per il solo motivo
di trovarsi in un nuovo contesto familiare

Per lui permane la difficoltà di investire energie nel compito di imparare in 
quanto le sue risorse sono impegnate a fronteggiare i problemi legati al 
trauma e alla perdita e a fronteggiare l’esperienza di nuove relazioni di 
attaccamento

Il rischio è che questo bambino non sia considerato in relazione alla 
complessità del suo background

Importante che gli insegnanti conoscano come funziona il bambino adottato, 
al fine di avere una cornice di significati sufficientemente ampia
da cui attingere per la comprensione dei comportamenti e delle sue difficoltà

SCFamiglia –Centro
Adozioni
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La scuola può essere una delle fonti di benessere e resilienza per i bambini 
che hanno avuto esperienza di traumi e perdite

Necessario che i contesti significativi del bambino, scuola e famiglia, 
sviluppino un’alleanza basata sul dialogo e la collaborazione

Per esserci collaborazione ci deve essere in primo luogo una comunicazione 
regolare, chiara e non gravata da omissioni o segreti, tenendo presente che 
le difficoltà del bambino possono causare divisioni tra famiglia e scuola, tra 
insegnanti e genitori

Azioni del Centro Adozioni

- Consulenza sulle tematiche adottive e sulle difficoltà d’inserimento 
scolastico

- Collaborazione con la famiglia e la scuola alla definizione del percorso 
scolastico

- Supporto alla famiglia e alla scuola in merito a problematiche emergenti
SCFamiglia –Centro
Adozioni
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LE LINEE DI INDIRIZZO PER FAVORIRE IL DIRITTO 
ALLO STUDIO DEGLI ALUNNI ADOTTATI

Le Linee di Indirizzo: la genesi e l’applicazione
nel contesto scolastico

Anna Guerrieri
info@genitorisidiventa.org

Presidente di Genitori si diventa Onlus – VicePresidente CARE

Milano, 14 Maggio 2016
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L’ADOZIONE:
IL DIRITTO AD UNA FAMIGLIA

L’Italia è uno dei paesi dove si adotta di
più sia in adozione nazionale che
internazionale.
Dal 2000 al 2013 i minori arrivati per
adozione internazionale sono stati
oltre 42.048.
Nel corso del 2013 sono entrati in Italia
2.825 bambini provenienti da 56 Paesi.
Età media 5,5 anni.

Nel 2013 si sono avuti un migliaio di affidi pre adottivi e 
novecento circa sentenze di adozione in Nazionale (non 
presente un TdM) - Dip. Statistica Giustizia Minorile.
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TANTE FAMIGLIE 
DIFFERENTI

Non esiste una tipologia fissa di 
famiglia adottiva, come non esiste una 
tipologia fissa di famiglia naturale. 

Tutte le famiglie adottive però 
affrontano la sfida di assorbire al 
proprio interno la storia dei figli. Una 
storia che poco a poco si inserisce nel 
tessuto vivo del racconto familiare, 
diventandone parte integrante.
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CHI ADOTTA …

… ha percorso viaggi lunghi e faticosi 
fatti di tempi dilatati, spazi valicati e 
…troppi pensieri.
… ha un livello socio economico 
medio/alto ed è sui quarant'anni.
… sente il bisogno che la propria famiglia 
sia vista, riconosciuta, legittimata dalla 
società in cui porta i figli. 
… ha un ruolo educativo e relazionale 
impegnativo.
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GLI IMPEGNI DEI GENITORI 

Portare dentro figli nati altrove.

Accompagnare fuori figli appena 
diventati.

Un duplice lavoro che ha bisogno di 
una rete di consapevolezze: per non 
stupire, per sostenere, per 
riconoscere le necessità dei 
bambini.
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SERVE FERMARE IL PENSIERO SULL’ADOZIONE 
PER EVITARE I LUOGHI COMUNI

I bambini e i ragazzi adottati hanno storie
difficili alle spalle, hanno spesso subito
incuria e, talvolta, abusi e maltrattamenti,
vengono da contesti culturali differenti e
molto complessi da comprendere, hanno
storie frammentate, hanno perso pezzi del
proprio passato e degli affetti … Fare i conti
con le loro storie significa soprattutto
saperli ascoltare nel tempo.
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PERCHE’ IN ADOZIONE SI CRESCE 
ATTRAVERSO UN VIAGGIO PIENO DI DOMANDE

« Kai: Chi sei tu?
Po: Mi sono chiesto la stessa cosa... 
Sono il figlio di un panda? Il figlio di 
un'oca? Un allievo? Un insegnante? 

Alla fine... sono tutti loro... Io sono il 
Guerriero Dragone. »

Po a Kai prima del loro ultimo scontro 
– Kung Fu Panda 3
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OGNI BAMBINO HA UNA STORIA
CHE HA BISOGNO DI ESSERE ASCOLTATA

L’esperienza dell’abbandono
I possibili danni biologici prenatali, perinatali, post natali
I cambiamenti repentini subiti
I piccoli traumi/ I grandi traumi
Percezioni di odori, sapori, colori … sensazioni

Il corpo vive quello di 
cui la mente non può 
ancora darsi una 
ragione. 
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L’ADOZIONE E’ 
TRASFORMAZIONE E PROTEZIONE

Il recupero evolutivo dei bambini
adottati è assai maggiore rispetto a quello
dei coetanei che restano in un contesto
istituzionale.

Van Ijzendoorn e Juffer – 2006: l’adozione è
un intervento di recupero tra i più efficaci
nella crescita fisica, nell’autostima e nella
fiducia di sé, nello sviluppo cognitivo e nel
legame di attaccamento.
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TUTTAVIA NON E’ VERO CHE …

L’adozione mette il contatore a zero.

Con l’adozione la vita comincia da 
capo.

Più stimolazione, miglior sviluppo.

L’amore può tutto.

SERVE FARE RETE per evitare la solitudine, trovare aiuto, 
fare cultura, dialogare con le istituzioni
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NEL TRIENNIO 2009-11 ARRIVANO:
12.116 BAMBINI E RAGAZZI 

PER ADOZIONE INTERNAZIONALE

3172 fra 3 e 5 anni;
4945 fra 6 e 10 anni;
742 fra 11 e 13 anni;
275 oltre 14 anni. 

Nel triennio 2010-12 arrivano  
3246 bambini fra i 5 e i 7 
anni. 

Il TEMA SCUOLA è subito urgente per tante famiglie e in 
particolare lo è la gestione della fase del primo ingresso.
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LE CRITICITA’ DELLA SCUOLA 
SEGNALATE DALLE FAMIGLIE

Primo ingresso.
Dati sensibili (AN).
Parlare di adozione in classe.
Storia personale.
Apprendimenti.
Comportamenti, rapporti in classe.
Età presunte.
Fasi di passaggio.
Adolescenza
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LE RICHIESTE DELLA SCUOLA 
POSSONO SOVRAPPORSI AI BISOGNI DEI BAMBINI

Compiti di sviluppo per il 
bambino:

Fronteggiare l’esperienza di 
perdita legata   all’adozione

Recuperare esperienze 
traumatiche infantili

Integrarsi nella nuova famiglia e 
formare un legame di 
attaccamento sicuro

Le richieste della scuola:

Abilità cognitive e metacognitive

Abilità relazionali

Capacità di attenzione, autocontrollo 
e gestione delle emozioni

Ordine

Ritmi di apprendimento, costanza, 
impegno e motivazione
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IN FAMIGLIA CAPITA CHE
I GENITORI POSSANO

Vedere la scuola come un banco di prova delle capacità 
genitoriali.

Inserire i figli troppo precocemente (10% entro un mese, 56% 
entro tre mesi, 23% entro sei mesi).

Sovrainvestire nell'area cognitiva piuttosto che nell'area affettiva.

Cercare di normalizzare … ciò che è differente troppo 
rapidamente.
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A SCUOLA CAPITA CHE
GLI INSEGNANTI POSSANO

Ritenere che il passato del bambino sia ormai sparito.

Parlare dell’adozione come di un atto di beneficenza, di carità.

Vedere il figlio adottivo proveniente da un Paese estero come una 
categoria dell’alunno immigrato.

Avere preconcetti riguardanti l’origine etnica del bambino.

Avere basse aspettative.

Non dare spazio alla narrazione spontanea della  sua esperienza di vita per 
paura di turbare i compagni.
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IL CONFRONTO TRA 
ASSOCIAZIONI FAMILIARI E SCUOLA

2010: Confronto con USP Milano e con il MIUR.

2011: Gruppo di lavoro scuola-adozione – MIUR.

Giugno 2012: Circolare rivolta a tutti gli USR.

Marzo 2013: Protocollo di intesa MIUR - CARE.

Giugno-Febbraio 2014: Nota inserimento scolastico

Dicembre 2014: Linee di indirizzo per il diritto allo studio degli alunni

adottati

Luglio 2015: Le Linee entrano nella Legge sulla Scuola
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A PARTIRE DALLE BUONE PRASSI

Protocollo Regione Veneto,

Circolare USR Piemonte (Prot. 4403),

Circolare USR ER (2192 – 2007),

Linee Guida Trento, Bolzano.

Protocolli provinciali: Forlì, Ferrara, Chieti, Cremona, La Spezia,

Messina, Monza …

Lavoro di sensibilizzazione co-costruito assieme agli insegnanti (Servizi

territoriali, EEAA, Associazioni Familiari).
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A PARTIRE DA UNA VASTA DOCUMENTAZIONE

Istituto degli Innocenti: L’inserimento scolastico dei minori stranieri 
adottati, Insieme a scuola
Chistolini: Scuola e e adozione, La famiglia adottiva
Giorgi: Figli di un tappeto volante
Botta: Alunni adottati in classe
Bomber, Vadilonga: Feriti dentro. Strumenti a sostegno dei bambini con 
difficoltà di attaccamento a scuola
Manuali scritti da genitori (Guerrieri-Odorisio, Polli), associazioni familiari 
(GSD, Altromarsupio, Famigliamo, Anfaa ecc.) ed Enti Autorizzati (ARAI, ecc).
Articoli su riviste di settore (Giunti, Infanzia, ecc)
Spazi su portali (molte associazioni, EEAA, ItaliaAdozioni)
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LE LINEE DI INDIRIZZO PER IL 
DIRITTO ALLO STUDIO DEGLI ALUNNI ADOTTATI

INTRODUZIONE

Le caratteristiche dell’adozione internazionale. Il vissuto comune. Le aree critiche

LE BUONE PRASSI

Iscrizione: iscrizioni alle prime classi, tempi di inserimento, scelta classe d’ingresso.

Documentazione. Ambito comunicativo-relazionale: prima accoglienza, insegnante

referente, L1 e L2. Continuità

RUOLI

FORMAZIONE

ALLEGATI: Modelli per i due primi incontri scuola famiglia. Allegato contenuti su prassi

accoglienza, storia personale, significato famiglia adottiva, intercultura, libri di testo.
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INTRODUZIONE

Una sintetica ma approfondita riflessione sul vissuto di tanti 
bambini e ragazzi adottati in AN e AI porta a identificare CRITICITA’ 
e SPECIFICITA’ 

Difficoltà psico emotive e di apprendimento
Bambini segnalati con bisogni speciali o particolari 
Età presunta
Preadolescenza e adolescenza
Scolarizzazione nei paesi d'origine
Italiano come L2
Identità etnica
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ISCRIZIONE E INGRESSO: FLESSIBILITA’ E TEMPO

Dati sensibili dei bambini e 
ragazzi in affido pre-adottivo a 
rischio giuridico (AN).
Assenza dati temporanea in AI.
Iscrizioni in qualsiasi momento 
dell’anno.

Poter procrastinare l’ingresso dei bambini appena arrivati per AI.

Possibile deroga dell’obbligo scolastico per i bambini adottati in 
AI e AN sui 5/6 anni in particolari condizioni di vulnerabilità.

La scelta della classe d’ingresso.
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ISCRIZIONE E INGRESSO:
POSSIBILE DEROGA ALL’OBBLIGO

Non serve una certificazione medica ai sensi della L. 104! 

Basta una documentazione redatta da “specifiche 
professionalità”: Servizi Territoriali, Operatori degli Enti 
Autorizzati, Operatori delle ASL, NPI. 

E’ importante ci sia un’analisi delle risorse e delle difficoltà dei 
bambini.



LE RADICI E LE ALI                                                                                                           www.leradicieleali.com

USR AT MI  - Percorso Formativo ADOinformaSCUOLA                

L’INSEGNANTE REFERENTE: 
PUNTO DI RIFERIMENTO PER GENITORI E COLLEGHI

Informazione 
Ascolto
Supporto

Prima dell'iscrizione porta a 
conoscenza della famiglia:
i progetti inseriti nel PTOF; 
le eventuali esperienze e 
conoscenze pregresse nel campo 
dell’adozione; 
le risorse e gli strumenti 
disponibili volti a facilitare 
l’inserimento dei bambini e dei 
ragazzi adottati.

Nelle Linee di Indirizzo: 
Accurata definizione del 
suo ruolo
Modelli di gestione 
incontro con i genitori
Tipo di informazioni da 
chiedere
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E DOPO IL PRIMO INGRESSO?

Parlare di famiglia adottiva.
Storia personale.
Fattori di vulnerabilità.
Apprendimenti e 
comportamenti.
Adozione non immigrazione.
Fasi di passaggio: 
preadolescenza, adolescenza. 
Età presunte e necessarie 
flessibilità.

SENZA STEREOTIPI
L’adozione internazionale 
internazionale non è l’adozione di un 
bambino straniero, è il lavoro che il 
bambino fa per essere accolto in una 
famiglia straniera ... 
Siamo noi le famiglie adottive ad 
essere gli “stranieri”. 
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L’ASCOLTO POSSIBILE DI 
STORIE DIFFERENTI

I bambini comprendono l’adozione in modo
diverso a seconda dell’età. È intorno ai 6-8
anni che cominciano ad avere una
comprensione più realistica di cosa voglia
dire essere stato adottato. L’ETÀ DELLA
PRIMA SCOLARIZZAZIONE COINCIDE CON
UN ETÀ CRITICA in cui iniziano a capire le
implicazioni dello status adottivo e
diventano più sensibili verso i vissuti di
perdita legati all’adozione

… un prima denso di 
significati e tracce
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POTER RACCONTARE
UN VIAGGIO DA UN PRIMA AD UN DOPO

Accogliere la  storia di chi è 
adottato: 
dare spazio per narrarla,
acquisire strumenti per 
ascoltarla, 
costruire dispositivi adatti a 
darle voce e significato, 
riconoscere le potenzialità e i 
mezzi delle diverse età 
(dall’infanzia all’adolescenza 
ci si può narrare).Entrare in contatto.

Stare in contatto.
Essere parte della relazione.
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APPRENDIMENTO

Silver (1989): frequenza di DSA di circa quattro volte maggiore (17,3% contro
3,9%) per i bambini adottati rispetto ai non adottati.

Verhulst, Althaus, Verluis-den Bieman (1990): incidenza di DSA superiore alla
norma per i bambini adottati e il 13,2% contro il 4,4% di figli biologici era iscritto
alle scuole speciali.

Molin, Cazzola Cornoldi (2009): i bambini adottati hanno difficoltà di
apprendimento e, in particolare, difficoltà di attenzione significativamente
superiori al gruppo di controllo.

Istituto Innocenti (2003): difficoltà di comportamento superiori a quelle di
apprendimento vero e proprio.
QUESTO NON SIGNIFICA CHE GLI ADOTTATI NON POSSANO FARCELA AD AVERE
UN SODDISFACENTE PERCORSO SCOLASTICO.
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LASCIARE IL SEGNO
INSEGNARE

In ogni situazione di apprendimento, c’è 
un’osmosi tra sfera affettiva e 
conoscitiva. I processi di apprendimento 
e di insegnamento si costruiscono tra 
'mente' e  'cuore’, nelle emozioni e nei 
sentimenti.

E’ vero, da noi è 
sconveniente parlare di 
amore nell’ambito 
dell’insegnamento.
Diario di scuola – Pennac
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ADOLESCENZA: 
CHI SONO? CHI ERO? CHI DIVERRO’?

I cambiamenti somatici mettono in diretto 
contatto con la propria origine e la propria 
storia e ci si trova a fare i conti con un 
complesso processo di ridefinizione  della 
propria identità mentre le richieste 
scolastiche si fanno più complesse. 

Momenti di crisi in famiglia e a scuola: 
necessità di una solida alleanza per evitare 
interruzioni, fratture, abbandono scolastico.
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SCUOLA E ADOLESCENZA: STRATEGIE

DIALOGO forte tra scuola e famiglia

INDIVIDUAZIONE di punti di riferimento 
privilegiati (anche tra gli insegnanti della 
classe).
FLESSIBILITA’ E ATTIVAZIONE TEMPESTIVA 
INTERVENTI AD HOC (soprattutto per chi è 
adottato in preadolescenza).
CURA del CLIMA RELAZIONALE in classe
Aiutare a DIRSI, PENSARSI, RACCONTARSI

ATTENZIONE ALLE FASI DI ORIENTAMENTO
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PER UN’ATTUAZIONE EFFICACE 
DELLE LINEE DI INDIRIZZO

CREARE la RETE di punti di riferimento: Referenti regionali, referenti 
provinciali, insegnanti referenti nelle scuole

FORMARE gli insegnanti referenti 

USARE le Linee di Indirizzo come grimaldello per lavorare ulteriormente 
sull’inclusione completa di chi ha storie e vissuti “differenti” (adozione, 
affido, MISNA, comunità …)

RAFFORZARE l’alleanza SCUOLA FAMIGLIA 

INFORMARE chi è toccato dall’ADOZIONE della risorsa data dalle Linee di 
Indirizzo.
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INSIEME PER I DIRITTI DEI BAMBINI 
E DELLE BAMBINE

Siamo tutti nati per risplendere, come fanno i bambini
www.genitorisidiventa.org

www.coordinamentocare.org
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